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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome PALADINO ARIANNA 

Indirizzo 

Telefono 

E-mail

 Nazionalità Italiana 

Data di nascita 

 Luogo di nascita 

 CF 

 Patente di guida  B 

FORMAZIONE PROFESSIONALE

 Dal 09/2023 ad oggi  Borsista presso l’IRCC di Candiolo del progetto di ricerca finalizzato dalla LILT, 
 gestito dal Dipartimento di Scienze Mediche Università degli studi di Torino dal  
 titolo: “Stratificazione del rischio di eventi avversi cardiovascolari nei pazienti con 
 Mieloma Multiplo candidati a terapia con Carfilzomib” responsabile prof.Milan  

 Dal 04/2022 al 04/2023   Borsista presso ospedale Molinette Med 4 prof Veglio del progetto di ricerca  
 gestito dal Dipartimento di Scienze Mediche Università degli studi di Torino dal 
 titolo : “valutazione del profilo di rischio cardiovascolare dei pazienti afferenti  
 dall’ambulatorio dell’ipertensione arteriosa” responsabile prof. Milan 

 Dal 16/12/2019 al 12/2023  Componente commissione albo presso provincia di Trapani 

       Dal 06/18 al 02/19 

 Dal 2014 al 2017 

TIROCINIO POST-LAUREA PRESSO USI ROMA ( PRINCIPI BASILARI DI ECOCARDIOGRAFIA, FORMAZIONE DELLA

ELETTROCARDIOGRAFIA, ORGANIZZAZIONE E GESTIONE SOFTWARE PER ELABORAZIONE RISULTATI)  

Tirocinio curriculare, presso Policlinico Umberto I 

ISTRUZIONE 

 Dal 12/18 al 09/19  Master ecocardiografia di base ed avanzata Università di Padova 
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• Dal 2014 al 2017
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università “La Sapienza” Roma. 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Gestione della macchina cuore-polmone con tutor; concetti e principi di elettrofisiologia e 
ecocardiografia; concetti di gestione del rischio. 

• Qualifica conseguita Laurea in tecniche di fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare con tesi 
sperimentale “Applicabilità della bioimpedenziometria nel setting cardiochirurgico”.  

• Valutazione 110/110 e lode. 

 Dal 2008 al 2013 Diploma di liceo scientifico “ P. Ruggeri  ” Marsala  valutazione 88/100 

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO  

 INGLESE (certificazione Cambridge Key English Test – KET) 

Livello di lettura 
Livello di scrittura 

 Livello di espressione orale 

Intermedio 
Intermedio 
Intermedio 

 CAPACITA’ E COMPETENZE  Ottime capacità organizzative e di relazione nel lavoro e nel team, dinamicità, flessibilità, 
orientamento al risultato. Ottime capacità di gestione del lavoro di un gruppo di persone. 

       ORGANIZZATIVE 

ULTERIORI INFORMAZIONI
 26/10/17 Partecipazione orientamento studenti medicina e odontoiatria Sapienza 

 Dal 17/ 10/ 2012 al 14/11/2012 vincitrice borsa di studio scolastica in Irlanda 
 con conseguimento certificazione in Italia Cambridge KET 

 SEMINARI E CORSI 
 11/10/2023 La RMC: quali elementi cercare 

 15/03/2023 La sicurezza aziendale in ambito ospedaliero: gestione del rischio, 
 prevenzione e protezione 

 28/04/2022 corso di formazione in materia di Igiene e Sicurezza 

  03/03/2021 “La pericardite costrittiva” corso asincrono di clinical forum 

 13/01/20 al 17/01/20 progetto 99elode promosso da IODonna e fastweb. 

 17/12/2019 corso introduzione alla comunicazione strategica nelle professioni 
 sanitarie. 

ALTRE LINGUE 
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29-30 /01/2019- corso formazione lavoratori “Rischio Alto” FederForma (16 ore)

 Dal 13/10/17 al 14/10/17 E.T: Extracorporeal technology- Corso avanzanzato 

 PUBBLICAZIONI ASSOCIATE 

 25/05/17- Fattori umani e cultura della sicurezza 

 30/12/16 - Roma anestesia XIII incontro romano  

Poggiogalle, E., Adami, S., Fae, E., Paladino, A., Santoro, V., Boschiero, D., & Donini, L. M. 
(2018). Muscle quality is associated with postoperative outcomes in cardiac surgery patients. 
Clinical Nutrition, 37, S159. 

Mingrone, G., Astarita, A., Colomba, A., Catarinella, C., Cesareo, M., Airale, L., ... & Milan, A. 
(2023). Patients with Very High Risk of Cardiovascular Adverse Events during Carfilzomib 
Therapy: Prevention and Management of Events in a Single Center Experience. Cancers, 15(4), 
1149. 

Airale, L., Votta, S., Colomba, A., Mingrone, G., Paladino, A., Astarita, A., ... & Milan, A. (2023). 
How age and gender affect hemodynamic forces in healthy subjects: Selected Abstract–Spring 
Meeting 2023. European Atherosclerosis Journal, 2(1), 18-18. 
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      "Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei 
dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Firma e data 

 01 Luglio 2024  

"La/Il sottoscritta/o Arianna Paladino, consapevole delle responsabilità penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, per le ipotesi di falsità 
in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate, dichiara che le informazioni sopra riportate sono veritiere." 

Firma e data 

 01 Luglio 2024  


